
活動項目 獎項 / 證書文憑 / 成就 (包括等級/分數, 如有) 姓名 班別 學號

女子乙組50米自由泳第一名 梁天恩 3C 05

女子乙組50米蝶泳第二名 梁天恩 3C 05

男子甲組團體第五名 梁頌恆 5D 21

男子甲組團體第五名 馬顥庭 6B 18

男子甲組團體第五名 林宇恒 6D 16

男子甲組團體第五名 林靖然 6E 16

男子甲組4X50米混合泳式接力第二名 梁頌恆 5D 21

男子甲組4X50米混合泳式接力第二名 馬顥庭 6B 18

男子甲組4X50米混合泳式接力第二名 林宇恒 6D 16

男子甲組4X50米混合泳式接力第二名 林靖然 6E 16

男子甲組50米蝶泳第一名 林靖然 6E 16

男子甲組200米蛙泳第二名 林靖然 6E 16

屯門區分齡乒乓球比賽 女子單打青少年FG組第三名 陳漪桐 4C 01

Champion - Hoop 凌卓桐 2B 07

Champion - Ribbon 凌卓桐 2B 07

3rd place - Ball 凌卓桐 2B 07

3rd place - Clubs 凌卓桐 2B 07

3rd place - All-round 凌卓桐 2B 07

23-24年度全港藝術體操公開賽 Level 3 Senior   Hoop - Champion   Clubs - Champion 凌卓桐 2B 07

Junior:   Ball: 4th 凌卓桐 2B 07

Clubs: 7th 凌卓桐 2B 07

Special Award: Best Expression 凌卓桐 2B 07

Individual All Round - Champion 凌卓桐 2B 07

Clubs - Champion 凌卓桐 2B 07

Hoop - 2nd place 凌卓桐 2B 07

Junior:   Ball: 7th 凌卓桐 2B 07

Clubs: Merit 凌卓桐 2B 07

Ribbon: Merit 凌卓桐 2B 07

亞太才藝舞蹈精英盃(澳門站) 11-12歲流行舞及街舞金獎 高苠朗 1C 24

Nexstar International Rhythmic Gymnastics Competition

2023-2024 體育類別得獎名單

屯門區中學校際游泳比賽

全港社區藝術體操公開賽

Dream Cup 2023 - Vivace 2nd International Rhythmic Gymnastics

Competition Pesta Gim Kuala Lumpur Event

HKRCA Rhythmic Gymnastics Competition香港藝術體操精英賽



2023-2024 體育類別得獎名單
Star Dream Cup 2023 香港藝術體操舞蹈比賽 金獎 高苠朗 1C 24

孔德浠 2D 22

劉梓謙 2D 23

林進希 3B 14

黃子軒 3B 22

李宸同 3C 21

陳漪桐 4C 01

陳沂廷 1B 01

吳卓琳 1B 08

李思彤 1C 09

李心瑤 1D 05

王翊慇 2B 12

馮雅詠 2C 03

林允祈 2D 03

陳楚靜 3A 01

余梓晴 3A 08

陳康程 3D 02

陳子晴 3E 01

鍾雅詩 3E 02

鍾欣晴 3E 03

林宏欣 3E 05

葉曉澄 3E 09

盧子珊 4A 10

陳卓琳 5C 01

李天心 5D 07

潘彥霏 5D 11

楊筱潔 5D 16

2024年全港跑酷(Parkour)分齡賽 女子16歲或以上冠軍 葉曉澄 3E 9

姜家淇 3A 3

張智穎 3A 11

陳漪桐 4C 1

曾凱雯 2A 7

季軍

23-24年度屯門區校際乒乓球比賽(女丙) 殿軍

皇仁舊生會中學主辦乒乓球聯校邀請賽 團體第四名

第六十屆學校舞蹈節 甲級獎

23-24年度屯門區校際乒乓球比賽(女乙)



2023-2024 體育類別得獎名單
林琳 1C 7

黃心妍 2B 10

黃紫澄 2B 11

何諾言 4D 20

徐逸熙 4A 25

李宇翔 3E 18

楊愷謙 3E 23

王柏宇 3A 22

甄文鍇 3C 26

蘇少嵐 3C 24

陳興盛 3C 12

麥程希 3E 19

伍懷川 1C 30

余立仁 1A 32

劉靖熙 1B 25

姚旨翹 2D 32

張皓瑞 1D 33

徐樂天 1C 32

李孝心 1C 28

楊梓楠 2C 32

蘇晉樂 2A 25

關兆峰 2C 20

關生暉 1D 16

吳均洛 4B 23

吳浩賢 4B 22

曾柏維 6E 20

朱瑞峰 5B 18

陳灝泓 5A 14

吳傲瑜 2C 8

彭靖汶 2C 10

曾寶瑩 1B 11

李心瑤 1D 5

23-24年度屯門區校際乒乓球比賽(女丙) 殿軍

23-24年度屯門區校際羽毛球比賽(男乙) 殿軍

23-24年度屯門區校際羽毛球比賽(男丙) 殿軍

23-24年度屯門區校際羽毛球比賽(男甲) 團體優異獎

23-24年度屯門區校際籃球(女丙)比賽 優異獎



2023-2024 體育類別得獎名單
林允祈 2D 3

林曉彤 2C 5

梁佑晴 1B 6

梁洁瑜 1B 5

楊雅晴 1B 14

陳凱怡 1A 1

陳紫澄 2A 1

馮雅詠 2C 3

何蔚晴 3D 6

劉楚翹 3E 6

姚姿羽 1A 9

彭靖汶 2C 10

李梓筠 2A 4

林宏欣 3E 5

梁佑晴 1B 6

梁天晴 1D 6

梁安琪 3E 7

梁洁瑜 1B 5

梁芷綝 2D 4

梁貝施 3A 5

蘇家棋 2D 28

陳浩彬 3B 11

林卓熹 3B 17

王晟哲 3B 21

劉熙瓊 3A 4

彭靖汶 2C 10

男子丙組花劍冠軍 陳智昭 2C 14

女子丙組重劍冠軍  彭靖汶 2C 10

女子乙組重劍亞軍  劉熙瓊 3A 4

男子丙組重劍季軍 郭焯堯 1D 17

WATTBIKE學界電競單車挑戰賽 女子個人全場第一名 梁悄然 4A 8

屈臣氏集團香港學生運動員獎2023-2024 運動員獎 林靖然 6E 16

隊際外展劍擊（花劍）比賽2023-24 男子高級組第七名

新界劍撃邀請賽

女子重劍團體賽總冠軍

23-24年度校際排球(初級組)比賽 殿軍

23-24年度屯門區校際籃球(女丙)比賽 優異獎



2023-2024 體育類別得獎名單
香港課外活動優秀學生表揚計劃獎 優秀學生獎 胡愷晴 5B 15

女子個人全場爭先賽殿軍  許佳卉  2A 8

團體盾賽亞軍 陳柏昊 1A 11

團體盾賽亞軍 楊雅晴 1B 14

團體盾賽亞軍 傅敏思 1C 5

團體盾賽亞軍 黃焯珩 1C 12

團體盾賽亞軍 高苠朗 1C 24

團體盾賽亞軍 黎家希 1D 18

團體盾賽亞軍 馬卓倫 1D 24

女子丙組跳遠殿軍 彭靖汶 2C 10

女子乙組跳高亞軍 趙凱彤 2D 11

男子乙組鉛球季軍 施銘軒 3A 20

女子乙組跳高季軍 馬穎琳 4B 9

男子甲組跳高季軍 潘尚賢 5A 26

女子甲組跳高冠軍 胡愷晴 5B 15

女子丙組4X100米 殿軍 梁佑晴 1B 6

女子丙組4X100米 殿軍 楊雅晴 1B 14

女子丙組4X100米 殿軍 傅敏思 1C 5

女子丙組4X100米 殿軍 黃焯珩 1C 12

女子丙組100米-亞軍

女子丙組4X100米-殿軍

女子乙組跨欄-殿軍

女子乙組4X100米-殿軍

女子乙組跳高-冠軍

女子乙組4X100米-殿軍

女子乙組跨欄-季軍 

女子乙組800米-季軍

女子乙組1500米-季軍

女子乙組4X400米-第八名 

女子乙組4X100米 殿軍 李欣庭 3C 6

女子乙組4X400米-第八名 葉曉澄 3E 9

女子丙組4X100米-殿軍 鄭可兒 4A 1

第五屆芳濟盃聯校電競單車賽

2023-2024年度屯門區校際田徑比賽

劉熙瓊 3A 4

第二十六屆香港天主教教區中學聯校運動會

53C梁天恩

趙凱彤 2D 11

彭靖汶 2C 10



2023-2024 體育類別得獎名單
女子乙組4X400米-第八名 方鈺妍 4A 4

女子乙組跳高-季軍

女子乙組4X100米 殿軍 

女子乙組4X100米-殿軍 林煒瑩 4D 8

女子甲組跳遠-殿軍

女子甲組4X100米-亞軍

女子甲組跳高-季軍

女子甲組4X100米-亞軍

女子甲組4X100米-亞軍 陳卓琳 5C 1

女子甲組4X100米-亞軍 何紫瑤 5C 8

女子甲組4X100米-亞軍 簡思婷 5C 10

女子甲組4X100米-亞軍 周芷琳 5D 1

香港青少年田徑分齡賽2024(第六場) 女子U16 - 跳高 冠軍 趙凱彤 2D 11

胡愷晴 5B 15

第二十六屆香港天主教教區中學聯校運動會

馬穎琳

5B 13

4B 9

烏茜莉亞 


