
 

課外活動時間表及場地分配表 (2020-2021) 

 

        
 代  碼  

 

   星期            

場 
      地 
學會         

一 

 

二 

 

三 

 

四 

 

五  

 

六 

 

 

 

備  註 負責老師 

 

體育類  

田徑隊 

 

 

 
 
籃球場 

 

籃球場 
 

 

 

 

 

 

 

每周一/二次 

名額50人 

 

林澍暉 *Ath 

*#BaT 
 

羽毛球隊   

 

  禮堂    每周一次 

教練費 
$300(全年) 

樊兆聰 

蕭朗丞教練 

*#BBT 

(B) 
男子籃球隊     籃球場  每周一次 

教練費 

$400(全年) 

黃碧霞 

鄧安發教練 

*#BBT 

(G) 
女子籃球隊 籃球場      每周一次 

教練費 

$300(全年) 

黃碧霞 

鄧安發教練 

*#FbT 

 
男子足球隊 青田 

足球場 

     每周一次 

教練費 

$300(全年) 

名額25人 

林澍暉 

康文傑教練 

*#TT 

 
乒乓球隊  

 
   良田體育

館 

4-6pm 

 每周一次 

教練費 

$300(全年) 

名額16人 

張漢屏 

吳富強教練 

 

*#VBT 

(B) 

 

男子排球隊 排球場      每周一次 

教練費 

$400(全年) 

陳世昭 

楊美琪教練 

*#VBT 

(G) 

 

女子排球隊   排球場  良田體育

館/排球場 

 每周二次 

教練費 

$400(全年) 

黃碧霞 

楊美琪教練 

*#FeT 劍撃隊 禮堂/ 

有蓋操場 
 

     每周一次 

教練費及器

材供應 

$300(全年) 

名額20人 

蔡育承 

陳碩豐教練 

*#RST 花式跳繩隊     禮堂/ 

有蓋操場 

 每周一次 

$300(全年 ) 

1.5小時 

名額30人 

林澍暉 

王志雄教練 

興趣類  
桌上遊戲學

會 

     

303室 

 

 

 

 
每周一次 

1.5小時 

 

蔡馥筠 

唐可欣 

*BGC 

*Che 

 
棋藝學會 

 

    301室 

 

 每周一次 

1.5小時 

會費$5 

周平 

*Deb 辯論隊 

(中英文隊) 

    103室  每周一次 

1.5小時 

中一至中五 

楊慧雅 

李明軒 

 

*4WDC 四驅學會     504室  每周一次 

1.5小時 

名額20人 

中一至中五 

 

 

 

 

郭少豪 



 

        
 代  碼  

 

   星期            

場 
      地 
學會         

一 

 

二 

 

三 

 

四 

 

五  

 

六 

 

 

 

備  註 負責老師 

 

H.C. 遠足學會 

 

      學習郊野 

遠足知識 

不定期 

 

曾金標 

 

*#LC 皮革班     111室  共6堂 

$200(包材

料) 1.5小時 

名額15人 

 

袁惠貞 

校外導師 

*MCC Minecraft 

學會 

   MMLC   每周一次 

1.5小時 

名額30人 

中一至中五 

楊睎喆 

 

*Rea 屯天讀書會   301室   

 

 不定期 黃希雯 

郭姻泠 

 

*THC 傳統民間

手藝班 

 102室 
A班(上學期) 

或 

B班(下學期) 

 

    每周一次 

1.5小時 

名額20人(製

作麵塑公仔) 

 

鄧漢新 

校外導師 

 

*WC 木工班   設計與科

技室 

   每周一次 

1.5小時 

只收中二 

 

邵嘉順 

 

藝術類  

中樂班 

     

 
 

星期六 

上午 

一樓課室 

 

 

收導師費 

 

 

梁祥深 

校外導師 
*#CIC 

*Cho 合唱團     音樂室  每周一次 

中一至中五 

1.5小時 

 

王麗華 

*G.Cho 聖詠合唱團  宗教室     每周一次 

名額20人 

 

劉聖欣 

潘家智 

 

*#Dra 
 

戲劇學會 
 

    P01 
 

 全期$400 

可申請資助 

名額20人 

張穎欣 

校外導師 

 

 
*#D.S. 舞蹈學會 

(街頭舞及

爵士舞) 

  P01    全期$400 

可申請資助 

1.5小時 

李瑞樺 

校外導師 

 

 

*H. T. 手鐘隊  音樂室     每周一次 王麗華 

 

*R.G. 木笛組   音樂室    每周一次 

1.5小時 

 

王麗華 

*#W.W.C. 木管樂器班 

(長笛、單簧

管、薩克管) 

 103室     收導師費 

 

郭麗群 

校外導師 

*#S.C. 小提琴班 

 
 104室     收導師費 

 

鄭美儀 

校外導師 



 

        
 代  碼  

 

   星期            

場 
      地 
學會         

一 

 

二 

 

三 

 

四 

 

五  

 

六 

 

 

 

備  註 負責老師 

 

服務類          

CA 禮儀大使       中一至中五 賴志遠 

唐可欣 

CYC 
 

公益少年

團 

      會費$10 賴國良 

吳家立 

 

*GG  
 

女童軍   403室    每周一次 

中一至中五 

名額20人 

 

謝寶儀 

 

EM 環保大使       招收幹事 

中二至中五 

林樂豐 

陳婉媚 

*Kat 

 
天主教同學

會 

  宗教室    每兩周一次 

名額20人 

 

馮曉翎 

潘家智 

 

*Sco 童軍    415室 

4:00–5:30 

   每周一次 

男女均可 

需購買制服 

名額30人 

陳淦龍 

蔡馥筠 

 

備註: 課外活動組轄下有35個學生活動組織  *定期性學會 #須繳交學費   

全校課外活動組轄下學會共分為體育類、興趣類、藝術類及服務類。如沒有特別註明，一般活動在放學後舉行，

最遲於下午五時三十分結束。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

屯門天主教中學 

科組轄下學會或學生組織( 28個) 
學會或學生組織 負責老師 學會或學生組織 負責老師 

中文學會 

 

蔡嘉敏 

關妙萍 

生涯規劃組 梁景恆 

蘇美琪 

中史學會 鄧漢新 

 

校園電視台 石健良 

郭少豪 

電腦資訊科技學會   林木英 

 

圖書館領袖生 黃希雯 

幸佩霞 

經濟學會 賴國良 領袖生 張漢屏 

李見娣 

English  

Society 
湯倚諾 

唐可欣 

呂尹彥 

閱讀推廣大使 郭姻泠 

地理學會 

 

葉靜嫻 英語音樂劇 湯倚諾 

關芷媛 

陳啟恆 

歷史學會 

 

黃碧香 公民教育組 

 

楊文湛 

吳家立 

通識學會 陳世昭 

楊文湛 

學生會 黃碧香 

林澍暉 

林樂豐 

數學學會 

 

黃冠榮 

翟美綸 

真社 梁慧儀 

楊熙喆 

音樂學會 王麗華 

 

謙社 侯念荇 

馮穎蘭 

普通話學會 陳月瓊 

張志威 

恆社 王佩珊 

陳煒成 

科學學會 

 

林柏麟 

方沛權 

誠社 梁偉文 

鄧育熹 

科技與生活學會 潘麗群 

 

代表會 林樂豐 

王麗華 

健康推廣組 徐小麗 

 

  

學生長 

 

黃坤培 

霍曉彤 

  

 

 

 


