
 屯門天主教中學  
校本課後學習支援計劃(2016-2017) 

 

活動名稱 活動目標 活動日期 活動地點 參加人數
受資助 

學生人數
申請金額 成效評估

學校現時 
提供的支援 

負責老師 

1 話劇/電
影欣賞 

提升學生欣賞藝術的

能力，並應用於語文

及通識科學習上。 

9/2016 – 
7/2017 

校內/校外 60 人 20 人 $3,000/ 
@$150 

反思/藝評 a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 
b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

關妙萍 
王妙菁 

2 地理考察 1 擴闊學生在課堂以

外的學習經驗，增進

知識。 
2 培養學生愛護大自

然的情愫。 

9/2016 – 
7/2017 

香港境內不同

地點 
80 人 30 人 $4,500/ 

@$150 
習作 a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 
b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

葉靜嫻 

3 旅遊科參

觀及交流 
活動 

協助學生建立自尊自

信自重，促進其走向

積極人生。 

9/2016 – 
8/2017 

校外 60 人 15 人 
 

$15,000/
@$1,000

報告 為中一至中六學生

提供賽馬會全方位

學習津貼 

李潔玲 

4 資優課程 擴闊學生的數學視

野，讓他們學習正規

課堂以外的數學知

識，發揮他們的數學

潛能。 

9/2016 – 
8/2017 

香港中文大學 15 人 5 人 $5,000/ 
@$1,000

同學的參

與課程的

自我反思

及主辦機

構的評估

a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 

b.學校為中四至中

四學生提供新高中

習津貼 

潘雪芬 

蘇美琪 



5 不同科目

參觀展覽活

動 

1 擴闊學生在課堂以

外的學習經驗，增進

知識。 
2 公民教育:帶領學

生認識中國發展，關

心中國。 

9/2016 – 
8/2017 

科學館/博物

館/藝術館/香
港企業及境外

企業 

400 人 200 人 $16,000/
@$80 

 

觀察活動

之中有否

主動提問

及習作 

a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 

b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

科主任 

6 校隊訓練 提升團隊精神及技

術。 
9/2016 – 
8/2017 

校內/校外 100 人 30 人 $15,000/
@500 

比賽 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

黃碧霞 

7 壁球班 1 培養學生守紀律、

服從的精神。 
2 提升自信。 

10/2016 – 
1/2017 

大興體育館 6 人 2 人 $1,200/ 
@$600 

表演/比賽 a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 

b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

陳婉楣 

8 木管樂班 提升學生對音樂的認

識及自信。 
10/2016 – 

6/2017 

學校 20 人 8 人 $8,800/ 
@1,100 

表演及比

賽 

學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

王麗華 

9 文學創作

班 
提升學生對文學創作

的興趣。 
10/2016 – 

6/2017 

學校 30 人 10 人 $6,000/ 
@600 

創作 a 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

b 為中四至中六同學

提供新高中學習津

貼 

王妙菁 



10 戲劇培

訓 
提升學生演藝及欣賞

藝術的能力，並應用

於中國語文學習上。 

10/2016 – 
7/2017 

屯天 
學生活動室

20 人 6 人 $4,800/ 
@$800 

校際戲劇

節 
a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 
b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

關妙萍 

11 街頭舞

班 
提升學生欣賞藝術的

能力，提升自我形象

及建立自信。 

10/2016 – 
7/2017 

屯天 
學生活動窒

18 人 6 人 $6,000/ 
@$1,000

表演/反思 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

郭姻泠 

12 中樂班 提升學生對中樂的認

識及自信。 
10/2016 – 

7/2017 

學校 20 人 8 人 $8,000/ 
@$1,000

表演及比

賽 
學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

王麗華 

13 校際朗

誦節 
1 加強學生說聽能力

的訓練； 
2 鼓勵學生積極參與

各類語文活動，拓闊

視野。 

11/2016 – 
12/2016 

由有關機構

安排指定場地

60 人 30 人 $2,000 

(報名費)

$900 

(車費) 

共$2,900

1 由有關

機構發出

的證書；

2 由訓練

導師填寫

的表現證

書。 

參加學生每人獲$50
資助 

黃慧萍 
賴志遠 

14 各級成

長營/訓練

營 

提升團隊精神、培養

自信，增加歸屬感。 
11/2016 – 

8/2017 
校內/校外 6 次 

600 人 
80 人 $32,000/

@400 
分享 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

王妙菁 

15 文學營

(中四) 
提升學生對學科認識

及興趣。 
12/2016 

 
薄扶林 20 人 8 人 $4,000/ 

@300 
創作 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

王妙菁 
 



16 遊學團  
 (旅遊科) 

提升學生對學科認識

及建立自信。 
12/2016 – 

4/2017 

台灣/澳門 60 人 16 人 $16,000/
@1000 

報告 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

李潔玲 

17 BBS 訓

練營 
協助學生建立自尊自

信自重，促進其走向

積極人生。 

12/2016 – 
7/2017 

學校/ 

校外營地 

40 人 10 人 $5,000/ 
@$500 

比對活動

前後的問

卷結果 

a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 
b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

蔡嘉敏 
鄧漢新 
黃坤培 

18 香港學

校音樂節 
提升學生對音樂的認

識及自信。 
3/2017 --- 30 項 10 項 $1,500 比賽 學校為中一至中六

學生提供賽馬會全

方位學習津貼 

王麗華 

19 BBS 送

舊迎新營 
協助學生建立自尊自

信自重，促進其走向

積極人生。 

7/2017 

 

學校 30 人 4 人 $1,200/ 
@$300 

比對活動

前後的問

卷結果 

a.學校會為清貧學

生津貼一半的活動

費用 
b.學校為中一至中

六學生提供賽馬會

全方位學習津貼 

蔡嘉敏 
鄧漢新 
黃坤培 

                                                               Total $155,900 
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