


屯門天主教中學 
生涯規劃教育及升學就業輔導服務工作報告  (2015-16) 

(一)   生涯規劃教育津貼財政報告 
    2014-15 生涯規劃教育餘款          $64,942 
    2015-16 生涯規劃教育津貼撥款     $541,560 

2015-16 總支出                   $605,638.40 
    2015-16 餘款                         $863.60 
 
(二)   工作報告 

目標  策略  生涯規劃教育津貼分配 成效 
1. 提升升學就業輔導老師能

量，推動全面生涯規劃教育

及升學就業輔導服務 

1.1 聘請老師以釋放升學及擇業輔導教師空間 
1.2 聘請教學助理 
1.3 聘請教學助理 

$337,491 
$ 60,375 
$   900 

 集中輔導工作 
 整理教材、組合資源 
 輸入資料、準備物資 

2. 增進前線同事的升學就業知

識及支援同事的升學就業輔

導技巧 

2.1 老師參考書 (15/16 聯招選科全攻略) 
2.2 教師生涯規劃工作坊(學友社) 6/1/2016 

$   950 
$  8,000 

 供中六升學輔導老師參考 
 同事評價正面 

3. 訓練升學及擇業小組學生協

助升學就業輔導組老師組織

活動、美化壁報、整理資料、

印刷刊物 

3.1 印製升學輔導特刊(F.1-6) 
3.2 印製升學輔導特刊(F.3-5) 

 

$   585 
$   500.40 

 小組成員能學以致用 
 同學欣賞製作 

 

4. 協助初中學生認識不同職業

及訂定初步目標 
4.1 生涯規劃工作坊 (My Path) 6/4-3/5/2016 $  9,600  90%以上同學認為加強了

對自己職向的認識 
5. 讓學生更全面認識選科及不

同行業要求、概況，協助學

生探索未來出路 (中三至中

六級學生) 

5.1 生涯規劃課教材(尋找生命的色彩、生涯地圖) 
5.2 參觀科大車費 26/9/2015 
5.3 參觀理大車費 10/10/2015 
5.4 參觀中大車費 24/10/2015 

$  6,480 
$  1,000 
$   900 
$   750 

 對生涯課有幫助 
 中三至六均有同學出席 

 
 



5.5 參觀台灣教育展 30/10/2015 
5.6 中三生涯規劃工作坊 (My Choice) 
    10/11, 2/12/2015  
5.7 中五「我有我夢」生涯規劃系列   
    15/12/2015-8/3/2016 
5.8 韓國文化升學之旅 18-21/12/2015 
5.9 韓國文化升學之旅物資 
5.10 中四人生旅程體驗活動 15/1/2016 
5.11 中四生涯規劃工作坊 (Possible Jobs & 

Career Explorer for F.4 Students) 
26/1-17/3/2016 

5.12 餐桌禮儀訓練 5/4/2016 
5.13 職業工作坊「我愛烘焙」15/4/2016 
 

$   550 
$ 19,200 
 
$ 12,800 
 
$ 60,000 
$   320 
$ 12,000 
$ 29,800 
 
 
$  5,192 
$  3,900 
 

 有助同學了解台灣升學 
 同學積極投入 

 
 同學參與投入，與英文選

修單元配合 
 增加對韓國升學的認識 

 
 同學投入、反思認真 
 同學更了解自己的職業性

向 
 

 同學喜歡體驗式的活動 
 同學對活動均感興趣、認

真參與 
6. 讓學生認識自己的職業性向 

(中四至中六學生) 
6.1  網上事業興趣評估工具 

 (Career Interest Inventory) F.4-6 

$  2,100 
 

 同學更了解自己的事業興

趣 
7 提升學生面試、求職等技巧 

(中五、中六級學生) 
7.1 中六「求職裝備工作坊」7/12/15-15/1/16 
  

$ 15,000 
 

 90%以上學生認為有幫助 
 

8 協助學生了解不同的升學途

徑 (中三至中六學生) 
8.1 學友社模擬文憑試 11-12/2015 
8.2 香港通識教育會模擬考試 12/2015 
8.3 澳門升學考察之旅 15-16/1/2016 
8.4 迪士尼款待實習活動 14/3/2016 
8.5 參觀職業發展計劃辦事處車費 15/4/2016 

$  4,810 
$   585 
$  5,800 
$  5,750 
$   300 
 

 更多同學可以參加 
 提升應試技巧及信心 
 增進了同學對澳門升學的

認識 
 對旅遊科同學有禆益 
 不同年級的同學均有參與 

                                                                      總和    $605,638.40  
二 一六年九月二十六日 
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